Soutézni testovani 2019

Napsal uzivatel AleS Sutnar
Stfeda, 12 Cerven 2019 00:00 - Aktualizovano Pondéli, 19 Srpen 2019 10:10

| letos v roce 2019 se nas$ atleticky oddil zac¢astnil jarniho Soutézniho testovani mladych atletl v
ramci projektu Atletika pro déti. Mezi obrovskou U&asti atletikych klubd z celé Ceské republiky
se naSemu oddilu povedlo ziskat skvéla umisténi. Mezi nejlepsi z nich patfi umisténi naseho
atleta Adama Novaka, ktery vybojoval 1. misto ve své kategorii chlapcl ro¢niku narozenych 2
008

(trenéfi Lucie Heinrichové, Sara CeliSova a Ales Sutnar). Velka poklona patfi také

Valentyné Zikmundové

, kterd se mezi divkami narozenymi

2010

umistila na

9. pozici

(trenéfi Tomas Mrazek a Lucie Adlerova). Celé jarni testovani 2019 probéhlo pod vedenim
trenéra AleSe Sutnara.

Moc gratulujeme atletlim i trenérim atletickych pfipravek a pfipojujeme vysledky obou
pripravkard i s kompletnimi vysledky z testovani.

Adam Novak 50m / 7,6s + skok daleky z mista / 2,2m + hod 1kg medicinbalem / 10m

Valentyna Zikmundova 30m / 5,3s + skok daleky z mista / 1,7m + hod kriketovym mickem /
19,5m

kompletni vysledky testovani:
https://www.atletikaprodeti.cz/2019/06/06/konecne-vysledky-soutezniho-testovani/
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