Oddilové zavodni testovani mladsiho zactva

Napsal uzivatel AleS Sutnar
Patek, 14 Cerven 2019 00:00 -

V rdmci projektu Atletika pro déti absolvovala tréninkova skupina mladsiho Zactva zavodni
testovani. Atleti méli tu moznost poméfit své sily ve tfech disciplinach: 50m sprintu, skoku
dalekém z mista a hodu 1kg medicinbalem. Na celé testovani dohliZeli trenéfi Jan Vosejpka a
Barbora Kreidlova, ktefi byli s vysledky svych svéfencli spokojeni. Pfipojujeme nejlepsi divéi a
chlapecké vykony vSech disciplin:

Béh na 50m: Adriana Soukupova 7,69s / Tomas Varga 7,63s

Skok daleky z mista: Kristyna Burkovska, Anna Jindrova, Klara Korandova, Adriana
Soukupova a Nikola Sambergerova 2,10m / Tomas Varga 2,20m

Hod 1kg medicinbalem: Anna Cvalinova 9,5m / Albert Petfik 8,5m

6 minutovy Béh: Klara Korandova 1360m / Vojtéch Kasl 1520m

Dékujeme vSem atletdim a trenérlim za jarni testovani! Budeme doufat v pfekonavani vysledkd
v pfistich atletickych sezénach pfi dalSich testovanich.
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