2. DULEZITE UPOZORNENI - situace choroby COVID-19

Napsal uzivatel AleS Sutnar
Stfeda, 11 Bfezen 2020 00:00 - Aktualizovano Patek, 13 Bfezen 2020 17:55

Dalsi ddlezité informace pro vSechny naSe atlety a trenéry:

Vzhledem ke zhorSené situaci a vyskytu koronaviru i v Plzeriském kraji, se vedeni naSeho
oddilu rozhodlo:

- zrusit tréninky mladsiho Zactva (jak halové tak venkovni) spolecné s nadchazejicimi tréninky
miniSkolky, minipfipravky a pfipravky do odvolani (pocitejte minimalné se 14-ti dny) - trenéfi
emailem rozeslou tréninkové plany, abychom nevypadli z pfipravy

- tréninky starsiho Zactva jsou zruSeny anebo probé&hnou po domluvé v malém podétu téastnikd

- tréninky dorostu, junior( a dospélych jsou také zruSeny a je trenéry vymyslen individualni
program

- dale je zruSen i druhy pfespolni béh, ktery se mé konat ke konci bfezna v Tachové

Bude lepSi omezit osobni kontakt v tréninkovych skupinach a zamezit tak pfipadnému
rychlejSimu $ifeni virové nakazy, hybat se mize kazdy individualné po obdrzeni tréninkového
planu do emailové schranky. Dékujeme za pochopeni a i nadale sledujte aktualni déni, o
dalSich rozhodnutich budete informovani emailem nebo prostfednictvim facebookovych a
Téchto webovych oddilovych stranek.
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